PROGRAM NefroCarDia & OncoNefrologie,
16 — 18 octombrie 2025

JOI, 16 OCTOMBRIE:

08.00 Deschidere secretariat; 08.00 - 18.00 inregistrare participanti

8.30 — 8.45 Cuvant de deschidere NefroCarDia
Sesiunea de OncoNefrologie

8.45 — 10.30 Sesiunea | Moderator: Flaviu Bob

8.45 —9.10 Importanta imagisticii in Oncologie: cand facem imagistica, impactul in punerea
diagnosticului si urmarire, folosirea substantelor de contrast, valoarea echipei multidisciplinare - loana
Smarandita Lacau, Bucuresti (Ro)

9.10 —9.35 Pot iSGLT2 sa ajute pacientii oncologici?! - Mariadelina Simeoni, Napoli (It)

9.35 - 10.00 Cand este necesara dializa acuta la pacientul oncologic? - Nicu Olariu, Timisoara (Ro)

10.00 — 10.20 Dializa cronica si patologia oncologica. Cum le integram la acelasi pacient? — Oana Schiller,
Timisoara (Ro)

10.20 — 10.25 intrebéri & Raspunsuri

10.25- 10.55 Pauzd de cafea

10.55 — 13.05 Sesiunea Il Moderator: Adelina Mihaescu

10.55 - 11.20 Toxicitati renale ale terapiilor oncologice - Maria-Cristina Orlov Slavu, Bucuresti (Ro)

11.20 - 11.45 Provocari in Onconefrologie: experiente din practica Centrului de Oncologie OncoHelp -

Florin Jurca, Timisoara (Ro)



11.45 - 12.05 Neoplazie si disfunctie renala: o relatie complica(n)ta pentru pacient Andreea Gostian,
Timisoara (Ro)

12.05 - 12.30 Diagnosticul si managementul leziunii acute de rinichi asociata cu inhibitorii punctelor de
control imune (ICl) - Florica Gadalean, Timisoara (Ro)

12.30 - 12.55 Miocardita si nefrita interstitiala ca si complicatii asociate terapiei oncologice cu inhibitori
ai punctelor de control imune (ICl)- un caz la granita dintre specialitati - Vlad Meche, Timisoara (Ro)

12.55 —13.00 intrebari & Raspunsuri

13.00 - 13.50 Pauzd de masa

13.50 — 14.00 NefroCarDia la 10 ani: interdisciplinaritate & viziune

14.00 - 15.50 Sesiunea | Moderatori: Delia Reurean Pintilei, Adalbert Schiller

14.00 - 14.30 Sindromul cardio-reno-hepato-metabolic: necesitatea unei abordari multidisciplinare -
Romulus Timar, Simona Popescu, Timisoara (Ro)

14.30 - 14.55 Optimizarea rezultatelor prin suplimentarea intravenoasa cu fier in insuficienta cardiaca -
Fozia Ahmed, Manchester (UK)

14.55 - 15.20 De la practica la teorie interrelatia cardio-reno-metabolica la pacientii cu insuficienta
cardiaca avansata - Daniel Lighezan, Vlad-Sabin Ivan, Timisoara (Ro)

15.20 - 15.45 Pacientul cu rinichi fragili: intre insulinoterapia clasica si tehnologie moderna - Delia
Reurean Pintilei, lasi (Ro)

15.45 — 15.50 intrebari & Raspunsuri

15.50 - 16.10 Simpozion satelit Sanofi

Platforma digitala de pre-diagnostic si diagnostic diferential AccelRare
Simona Hogas, lasi (Ro)

16.10 - 16.40 Pauzd de cafea
16.40 - 17.25 Simpozion satelit Boehringer-Ingelheim
Ceea ce avem de invdtat sd facem, invdatdm fdacdnd” Aristotel

Adelina Mihaescu, Timisoara (Ro)
Flaviu Bob, Timisoara (Ro)



17.25 - 18.25 Simpozion satelit AstraZeneca

Sinergie — Oportunitate - Solutie pentru sanatatea pacientilor nostri

Moderator: Romulus Timar, Timisoara (Ro)

Deteriorarea sandtdtii rinichilor - impact multisistemic - Flaviu Bob, Timisoara (Ro)
Dapagliflozin o fortd prin impact multisistem - Romulus Timar, Timisoara (Ro)

Cénd pacientii primesc tratament ca in ghiduri-medic linistit, pacienti fericiti - Felix Mdrdlescu, Timisoara
(Ro)

18.25 — 19.45 Sesiunea |l Moderatori: Elisabeta Badila, Ina Kacso

18.25—-18.50 Gamapatii monoclonale cu semnificatie renala - Ina Kacso, Cluj-Napoca (Ro)

18.50 - 19.15 Terapiile care vizeaza aldosteronul: implicatii Tn hipertensiunea rezistenta si BCR -
Elisabeta Badila, Bucuresti (Ro)

19.15 — 19.40 HTA rezistenta — unde intervine nefrologul - Adelina Mihaescu, Timisoara (Ro)

19.40 — 19.45 Intrebari & Raspunsuri

20.30 Cina

VINERI, 17 OCTOMBRIE:

08.15 - 10.15 Sesiunea | Moderatori: Viviana lvan, lonut Nistor

08.30 - 08.55 Rinichiul, victima tacuta a obezitatii - Adalbert Schiller, Timisoara (Ro)

08.55 —9.20 Particularitati ale tratamentului hipolipemiant la pacientul cu BCR stadiul avansat - Viviana
Ivan, Timisoara (Ro)

09.20- 09.45 Efectul obezitatii si al tratamentelor acesteia asupra tensiunii arteriale — aspecte generale -
David New, Manchester (UK)

09.45 — 10.10 Cand raspunsul e NU: valoarea studiilor negative pentru clinicieni - lonut Nistor, lasi (Ro)

10.10 - 10.15 intrebari & raspunsuri



10.15 - 10.45 Simpozion satelit Sanofi
Moderator: Viviana Ivan, Timisoara (Ro)

Clexane la pacientii cu afectiuni medicale acute: de ce, cum si cdt timp? — Marius Turcan, Timisoara (Ro)

10.45 - 11.15 Pauzad de cafea

11.15 - 12.10 Sesiunea Il Moderatori: Viviana Ivan, Adelina Mihaescu

11.15 - 11.40 Analogii GLP-1: Dincolo de controlul glicemiei — O schimbare de paradigma pentru
sandtatea rinichilor si a inimii - Lucinda Summers, Manchester (UK)

11.40 - 12.05 Antagonisti selectivi ai receptorilor mineralocorticoizi (MRA) vs inhibitori ai aldosteron
sintetazei - avantaje si riscuri - lonut Nistor, lasi (Ro)

12.05 — 12.10 intrebéri & Raspunsuri

12.10 - 12.40 Simpozion satelit Eli Lilly
Mounjaro - Un nou inceput in tratamentul obezitdtii

Adrian Vlad — Timisoara (Ro)

Nicolae Albulescu — Timisoara (Ro)

12.40 - 13.25 Simpozion satelit Boehringer-Ingelheim

iSGLT2 — O punte intre inimd, rinichi si metabolism

Moderator: Adalbert Schiller

Cdnd timpul confirma si nu erodeazd - Adrian Vlad, Timisoara (Ro)

Acolo unde inima cedeazd, empagliflozin sustine - Viviana lvan, Timisoara (Ro)

Scutul modern al rinichiului vulnerabil - Adalbert Schiller, Timisoara (Ro)

13.30 - 14.15 Pauzd de masd (lunch box)

14.15 - 15.10 Sesiunea lll Moderatori: Adalbert Schiller, Flaviu Bob

14.15 - 14.40 Leziunile renale in sarcind — dincolo de preeclampsie - Flaviu Bob, Timisoara (Ro)
14.40 — 15.05 Probleme cardiovasculare hormonal specifice la femei: influenta sindromului de apnee

obstructiva in somn - Natalia Patrascu, Bucuresti (Ro)

15.05 — 15.10 Intrebari & raspunsuri



15.10 - 15.40 Simpozion satelit Berlin-Chemie

Tratamentul actual al hipertensiunii arteriale: pentru ce betablocante, pentru ce nebivolol?
Lucian Petrescu, Timisoara (Ro)

15.40 - 16.10 Simpozion satelit BBraun
Tratamentul insuficientei cardiace la pacientul dializat - Viviana Ivan, Timisoara (Ro)
Comunicarea cardiolog-nefrolog la pacientul dializat - Oana Schiller, Timisoara (Ro)

16.10 - 16.40 Pauzad de cafea

16.40 - 17.10 Simpozion satelit Berlin-Chemie
Rolul zofenoprilului in HTA — de la controlul tensiunii la protectia organelor tintd

Adalbert Schiller, Timisoara (Ro)

17.10 — 19.10 Sesiunea IV Moderatori: Flaviu Bob, Oana Schiller

17.10 - 17.35 TBC si afectarea renala — Emanuela Vastag, Adriana Socaci, Cristian Oancea, Timisoara

(Ro)

17.35— 18.00 Afectarea renala in bolile digestive — cum le abordam ?! - lulia Simionov, Bucuresti (Ro)
18.00 — 18.25 Afectarea pulmonara in BCR - Lazar Chisavu, Timisoara (Ro)

18.25 - 18.45 , Nefrogastro” — cum trecem de la simptome comune, la complicatii majore - Oana
Schiller, Timisoara (Ro)

18.45 - 19.10 De la complianta la aderenta: un nou limbaj al colaborarii in BCR? - Dan Munteanu,
Bucuresti (Ro)

19.10 - 19.30 De la virus Influenzae tip B la dializa: o provocare diagnostica si terapeutica — prezentare

de caz - Felix Maralescu, Timisoara (Ro)

20.30 Cina



SAMBATA, 18 OCTOMBRIE:

08.30 - 10.15 Sesiunea | Moderatori: Ligia Petrica, Gener Ismail

08.30 - 08.55 Pot preveni iSGLT2 evolutia de la leziunea acuta de rinichi (AKI) la boala acuta de rinichi
(AKD) si tranzitia catre boala cronica de rinichi (CKD)?! - Ligia Petrica, Timisoara (Ro)

08.55 - 09.20 Terapia medicala nutritionala in BCR intre prezent si perspective - focus asupra efectelor
pe tulburarile neuro-cognitive - Liliana Garneata, Bucuresti (Ro)

09.20 - 09.45 De la recomandarile ghidurilor la practica clinica in nefrita lupica - Gener Ismail, Bucuresti

(Ro)

9.45 —10.10 Indicele muscular al creatininei: un marker al fragilitatii si al prognosticului in BCR
- Philip Kalra, Manchester (UK)

10.10 — 10.15 ntrebéri & Raspunsuri
10.15 - 10.35 Simpozion satelit Sanofi

Cunostinte dobdndite in peste doud decenii de experientd in boala Fabry
Ligia Petrica, Timisoara (Ro)

10.40 - 11.10 Pauzad cafea

11.10- 11.30 Simpozion satelit Stada
Noi perspective pentru pacientii cu IgAN. Noua recomandare KIDGO 2025, confirmatd de practica clinicd

Adalbert Schiller, Timisoara (Ro), Gener Ismail, Bucuresti (Ro)

11.30 — 13.00 Sesiunea Il Moderatori: Sandra Alexiu, lulia Grosu

11.30 - 11.55 Vaccinarea pacientilor cu patologie cronica - misiune "aproape" imposibila!? - Sandra
Alexiu, Bucuresti (Ro)

11.55-12.20 Vaccinarea populatiei pediatrice — intre obligativitate si necesitate - Flavia Chisavu,
Timisoara (Ro)

12.20—12. 45 Accesul vascular patent pentru dializa si riscul de insuficienta cardiaca — intre mit si
realitate - lulia Grosu, Timisoara (Ro)

12.45 - 13.00 Cand un pacient cu BCR are nevoie de interventia unui cardiolog — prezentare de caz -
Alexandru Pescariu, Timisoara (Ro)

13.00 — 13.05 intrebari & Raspunsuri



13.10 - 13. 30 Simpozion satelit CSL Vifor
Deficitul de fier la pacientul cu BCR si insuficienta cardiaca: o problemad ignorata?

Viviana lvan, Timisoara (Ro)

13.30 - 14.30 Pauzd de masd (lunch box)

14.30 - 16.55 Sesiunea lll & IV Moderatori: Philip Kalra, Adalbert Schiller

14.30 — 14.55 Utilitatea biomarkerilor cardiaci (NT-proBNP si hs-troponina T) in predictia mortalitatii, a
complicatiilor cardiovasculare si a prognosticului renal la pacientii cu BCR - Philip Kalra, Manchester (UK)
14.55 — 15.20 Abordarea interdisciplinara in boala minerala osoasa asociata bolii cronice de rinichi —
rolul endocrinologului - Dana Stoian, Timisoara (Ro)

15.20 — 15.45 Terapia bazata pe dispozitive in sindromul cardio-renal — viitorul e acum!- Vlad Meche,

Timisoara (Ro)

15.45 - 16.10 Pauzd de cafea

16.10 — 16.35 Abdomenul acut la pacientul dializat — de la teorie, la practica - Luciana Marc, Timisoara
(Ro)

16.35 — 16.55 O boala genetica rard, un traseu dramatic — sindromul Ehlers-Danlos vascular — lulia-Elena
Simina, Oana Voinescu, Nicoleta Andreescu, Adina lonac, Adela Chirita-Emandi, Timisoara (Ro)
16.55—17.10 Cum abordam o reactie adversa la un medicament necesar?!— prezentare de caz - lulia
Oprea, Timisoara (Ro)

17.10-17.30 Preventia in 2025: de unde am plecat in 2010 si spre ce ne indreptam?! - Adalbert

Schiller, Oana Schiller, Timisoara (Ro)

17.30 “Quo vadis” ...NefroCarDia?

Cuvant de incheiere



